KLAIPĖDOS MIESTO IR REGIONO 9-11 KLASIŲ MOKINIŲ 
 KONKURSO-VIKTORINOS „NORIU BŪTI SVEIKAS“
NUOSTATAI
  TIKSLAS.    

      Bendromis mokinių, mokytojų pastangomis kurti inovatyvią ir integruotą 
visa apimančią sveikatos stiprinimo sistemą ir sveikatai palankią aplinką.
        UŽDAVINIAI.
1. Plėtoti sveikatinimo ir žalingų įpročių prevencijos veiklas patraukliomis
mokiniams formomis.
2. Skatinti mokinių, mokytojų motyvaciją saugoti sveikatą ir ugdyti sveikos
gyvensenos gebėjimus.
           3.   Skleisti gerosios praktikos pavyzdžius.
           4.   Skatinti mokinių komandinį darbą.
 DALYVIAI.

9-11 kl.  mokiniai

 ORGANIZATORIAI.

Klaipėdos  moksleivių saviraiškos centras (MSC).
 LAIKAS IR VIETA.

Konkursas vyks. š.m. vasario 23 d. 13 val. moksleivių saviraiškos centre 

(Strėvos g. 5)
KONKURSO SĄLYGOS.
· Komandą sudaro 9-11 kl. 5 mokiniai.
· Dalyviai registruojami telefonais: 846 345854, 8684 44889
      arba el.paštu: vrgamta@gmail.com Užsiregistruoti iki š.m. vasario 14 d.  (mokykla,
      mokytojas, dalyvių vardai, pavardės, klasės)
· Komandos prisistatymas iki 5 minučių.
· Konkurse atliekamos teorijos užduotys: klasikinės sveikos gyvensenos, grūdinimosi, fizinės kultūros, sveikatinimo, maisto, mitybos ir sveikatos klausimais, susietos su gyvybės bei gamtos apsauga. Pateikiama 20 klausimų.
· Praktinis darbas atliekamas konkurso metu ir pristatomas. Praktinį darbą sudaro sveikatinimo projektas  „Sveikas aš-sveika mokykla“ ir jo gynimas bei atsakymai žodžiu į pateiktus klausimus. Darbui pasiruošti skiriamos 10 minučių. 
            Turėti su savimi rašymo, piešimo, spalvinimo priemones.                        
· Konkurso  užduotis atlieka visa komanda.
      SMULKESNĖ INFORMACIJA:

           Vaida Ruzgienė – 846 345854, 8684 44889
